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                                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«СТАРО-ЮРАШСКАЯ  СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан    

на 2022-2023 учебный год. 

         Учебный план на 2022 – 2023 учебный год МБОУ «Старо-Юрашская средняя  

общеобразовательная школа» Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

разработан  на основе: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1(ред. от 12.03.2014г.) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009г., регистрационный номер 17785) с 

изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 286, 

зарегистрирован в Минюсте России 05 июля 2021г., регистрационный номер 64100); 

- Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. № 569 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. №286; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897, 

зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г., регистрационный номер 19644) с 

изменениями и дополнениями; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 287, 

зарегистрирован в Минюсте России 05 июля 2021г., регистрационный номер 64101); 

- Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. № 568 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. №287; 

 - Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения России от 31.05.2021г. № 287, 

зарегистрирован в Минюсте России 05 июля 2021 г., регистрационный номер 64101); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.05.2012г. № 413, 

зарегистрирован в Минюсте России 7 июня 2012 г., регистрационный номер 24480) с 

изменениями и дополнениями; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- письмом Минпросвещения России от 11.11.2021 № 03-1899 «Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23учебном  

году». 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 

«Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 
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при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

(ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

 - Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской 

Федерации 18.12.2020г., рег. №61573); 

 - Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2022 № 2). 

 - Письмом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 20.06.2017 г. 

194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»,  методические 

рекомендации по введению этого учебного предмета, как обязательного для изучения на 

уровне среднего общего образования»; 

 - Законом Республики Татарстан от 22.07.2013г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

  - Законом Республики Татарстан (от 08.07.1992г. № 1560-XII) «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

 -Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №105, от 29.08.2019 

 -Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №103, от 31.08.2020  

 -Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №103, от 31.08.2020  

 -Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа»  Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №125, от 29.08.2022 

 -Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального 

района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №125, от 29.08.2022  

 -Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Старо-

Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского муниципального района 

Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №125, от 29.08.2022 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы) и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

Продолжительность учебной недели 
Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-х классов и 

шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 2-11 классов. 
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            Обучение ведется по  Федеральным перечнем учебников, рекомендованных и 

допущенных к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

            Освоение образовательной программы, в том числе отдельный части или всего объема 

учебного предмета, курса дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенным учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Старо-Юрашская 

средняя   школа» ЕМР РТ (приложение 1). Занятия проводятся в одну смену. 

      

                                        Начальное общее образование (1-4 кл.) 

  Учебный план 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоение 

образовательных программ начального общего образования и  реализуется в соответствии с 

основной образовательной программой начального общего образования. 

В 1 классах реализуется  основная образовательная программа начального общего 

образования  МБОУ «Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа»  Елабужского 

муниципального района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №125, от 

29.08.2022 и учебный план в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021. 

Во 2 – 4 классах реализуется основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» Елабужского 

муниципального района Республики Татарстан, утвержденной приказом по школе №125, от 

29.08.2022 и учебный план в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2009г. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, 

Постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. 

от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)» и Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28, и предусматривает:  

- четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1- 4 классов;  

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – 

дополнительные недельные каникулы в феврале;  

- обучение в первых классах в первую смену при пятидневной неделе; 

- продолжительность учебного года для 1 – х классов составляет 33 недели. Обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Обучение 

в первом классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии. В сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, на 

четвёртых уроках используются нетрадиционные формы организации учебного процесса. В 
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ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет уроков физической культуры; 

- для обучающихся 2 – 4 классов устанавливается 6-тидневный режим работы, 

продолжительность учебного года для 2 – 4 - х классов составляет 34 недели, продолжительность 

урока составляет 45 минут, максимально допустимая недельная нагрузка 26 часов. 

Учебный план представлен   следующими    предметными областями:  «Русский   язык   

и   литературное   чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)»,«Основы религиозных культур и светской этики»,  «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей) *. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Изучение предмета «Русский язык» в 

начальной школе направлено на приобретение младшими школьниками первоначальных 

представлений о многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о 

языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание роли языка 

как основного средства общения; осознание значения русского языка как государственного 

языка Российской Федерации.  

Свободный выбор родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по образовательным 

программам начального общего образования. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (ст.14 ФЗ «Об образовании») изучение предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» представлена учебными предметами «Родной 

(татарский)язык» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке». Учебные предметы 

" Родной (татарский)язык " и «Литературное чтение на родном (татарском)  языке *» 

изучаются в 1 – х  классах 2/1 часа в неделю, во 2-4–х классах-3/2 часа, в неделю, что 

реализует задачу формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания, развития диалогической и монологической устной и письменной речи на 

родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей  к творческой деятельности на родном языке. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». Основные задачи реализации предмета «Математика и информатика»: 

развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Иностранный язык» реализуется через изучение иностранного 

языка (английского) со 2 класса.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена интегрированным учебным предметом «Окружающий мир». Изучение 

предмета, интегрирующего знания о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии 

людей в нём, соответствует потребностям и интересам детей младшего школьного возраста. 

Основные задачи реализации предмета: формирование уважительного отношения к 

              
*ст.14 Закон "Об образовании в Российской Федерации" (Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ) 
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семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. Учебный предмет «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир)  

изучается 2 часа в неделю. Курс «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир)  

является интегрированным: в него включены элементы основ безопасности 

жизнедеятельности, разделы социально-гуманитарной направленности. 

Предметная область «Искусство »представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Преподавание предмета 

«Изобразительное искусство» направлено на развитие духовной культуры учащихся. 

Основные задачи реализации предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» - 

развитие способностей к художественно - образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». В 

соответствии с требованиями времени и инновационными установками отечественного 

образования, обозначенными в обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартах начального общего образования, данный предмет обеспечивает 

реализацию обновлённой концептуальной идеи предмета«Технология». 

Предметная область «Физическая культура» реализуется средствами предмета  

«Физическая культура». Целью образования по физической культуре в начальной школе 

является укрепление и сохранение здоровья школьников.  

            Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 2 часов в 1 – х 

классах и в объёме 3 часов во 2 – 4  - х классах. Третий час используется на увеличение 

двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся и внедрение 

современных систем физического воспитания. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»  

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». На основании 

заявлении родителей (законных представителей) выбран модуль «Основы мировых 

религиозных культур». Основные задачи реализации предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики»: воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, 

об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в IV 

классе в объеме 1 часа в неделю без балльного оценивания знаний обучающихся. 
 В 1-х классах часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

распределена на предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке» ;  

2 –х , 3 – х  классах на предмет «Русский язык». 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, олимпиады, соревнования, общественно полезные практики.  В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности используются возможности летнего 

оздоровительного лагеря. 
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Учебный план для 1 класса (в новой редакции вариант 5) 

МБОУ «Старо-Юрашская средняя школа» ЕМР РТ 

на 2022/2023 учебный год 

Предметные области  Учебные предметы 

Классы  

Количество часов в 

неделю 

Всего  

I II III IV 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык 

(татарский) 
2 3 3 3 11 

Литературное чтение на 

родном языке (татарский) 
1 2 2 2 7 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого:  21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 2 

Русский язык - 1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  693 884 884 884 3345 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6 – дневной 

учебной неделе 

20 24 24 25 93 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

Учебный план для 2-4 классов 

МБОУ «Старо-Юрашская средняя  школа» ЕМР РТ 

на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

Классы 

 1 

кл. 

2 

кл. 

3 

кл 

4 

кл 

Всег

о 

Количество часов в неделю 

 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 4 3 4 14 

Литературное чтение 1 2 2 2 7 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (татарский) 3 3 4 3 13 

Литературное чтение 

 на родном (татарском) 

языке  

2 2 2 2 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

Русский язык 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

Итого за уровень начального общего образования 693 884 884 884 3345 
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Основное общее образование 

Учебный план реализуется в соответствии с основной образовательной программой 

основного общего образования. 

В 5 классах реализуется  основная образовательная программа основного общего 

образования  МБОУ «Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» ЕМР РТ 

утвержденной приказом по школе №125, от 29.08.2022 и учебный план в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2021.  

В 6 – 9 классах реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования МБОУ «Старо-Юрашская средняя общеобразовательная школа» ЕМР РТ, 

утвержденной приказом по школе №103, от 31.08.2020 и учебный план в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования 2010.  

Учебный план предусматривает: 

 - пятилетний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5 - 9 классов;  

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель;  

- обучение в 5 - 9 классах в первую смену при шестидневной неделе; 

- продолжительность учебного года для 5 – 9 классов составляет 34 недели (ФГОС 2021), 6-8 

классов -35 недель, 9-х классов 34 недели, продолжительность уроков составляет 45 минут. 

Учебный план представлен   следующими    предметными областями: «Русский   язык   

и   литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно – научные предметы», «Естественно – научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учет мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей) *. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: русский язык, литература. 
Свободный выбор родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по образовательным 

программам основного общего образования. 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) (ст.14 ФЗ «Об 

образовании») изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

представлена предметами «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература». 

Изучение предметов «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) литература» 

направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются 

речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

"Иностранный язык (английский)" в объеме 3 ч. в неделю. В 9-х классах введен второй 

иностранный язык (немецкий) в объеме 1 часа в неделю. 

В соответствии с ФГОС ООО предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебными предметами: «Математика» в 5,6 классах по 5 часов в неделю, 

«Информатика» по 1 часу, «Алгебра» 3 часа в неделю и «Геометрия» 2 часа в неделю в 7-9-х 

классах. «Вероятность и статистика» по 1 часу в 7-9 классах (ФГОС 2021). 

               
*ст.14 Закон "Об образовании в Российской Федерации" (Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-

ФЗ) 
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Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена учебным и 
предметами «История России. Всеобщая история», «Обществознание», «География». 

Изучение учебного предмета «История России. Всеобщая история» в 5 - 9 классах 
осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение истории в IX 
классе завершается 1914 годом). 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс, является 

интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: 

«Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в 5 - 6 классах преподается в объеме 1 часа в неделю, 

а в 7-9 классах в объеме 2 часов. Элементы экономико-политического содержания 

преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) обеспечивает, в том числе знания основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об  

исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении 

российской государственности. Предметная область ОДНКНР является логическим 

продолжение учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и реализуется в 5-классе в 

объёме 1 часа в неделю. Область включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». Приказом Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 №345 

определены учебники, которые используются при изучении данной предметной области. 

Учебный предмет «Биология» в 5-7 классах преподается в объеме 1 часа в неделю, в 

8-9  классе в объеме 2 часов. 

Учебный предмет «Химия» в 8-9 классах преподается в объеме 2 часов в неделю. 

Учебный предмет «Физика» в 7-8 классах преподается в объеме 2 часов в неделю, в 9 

классе в объеме 3 часа в неделю. 
Предметная область «Искусство» изучается самостоятельными  учебными 

предметами в 5-8 классах «Музыка» (1 час в неделю) и в 5-7 классах «Изобразительное 

искусство» (1 час в неделю).  

Предмет «Технология» ведется в 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8-х классах по 1 

часу. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 
На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5 - х классах отведено 2 

часа в неделю, в 6 - 9 классах отведено по 3 часа в неделю.  На освоение учебного предмета 
«Основы безопасности жизнедеятельности» отведен 1 час в неделю в 8 – 9 классах. Часть 
традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, 
изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

При составлении учебного плана для 5-9 классов часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, сохранена в пределах, установленных примерным учебным 

планом основного общего образования, и обеспечивает реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся: закрепления навыков, сформированных в начальной 

школе, развития речи, логического мышления, формирования общей функциональной 

грамотности.  

       Часть, формируемая участниками образовательного процесса, распределена на предметы  

по ФГОС 2021: 

- «Родная (татарская)литература»  в 5кл. - 1 ч., «Математика» -1 ч.; 

по ФГОС 2010 (6-9 кл.) 

- Алгебра в 8 класс – 1 час в неделю 

-Историю Елабуги 1 час в неделю в 7 классе. 

  Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 



11 

 

общекультурное. Внеурочная деятельность осуществляется учителями-предметниками, а 

также через кружки, учреждения дополнительного образования.  

 

Учебный план для 5  класса (в новой редакции вариант 6) 

МБОУ «Старо-Юрашская средняя школа» ЕМР РТ  

на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные  
предметы  

 
             Классы 

Классы/количество часов в неделю Всего 

5 
2022-

2023 

6 
2023-

2024 

7 
2024-

2025 

8 
2025-

2026 

9 
2026-

2027 

 

Русский язык и литература Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(татарский) 
2 2 2 2 2 7 

Родная литература 

(татарская) 
2 2 2 2 2 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 

 
3 

 

15 

Математика и 

информатика  
Математика  5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 
География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 
Технология Технология 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- -  1 1 2 

Итого: 31 32 35 36 36 160 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
1 
 

1 1 1 0 4 

Математика 1 1    2 

Информатика   1 1  2 

Недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36  

Часы за уровень основного общего образования 1088 1122 1190 1224 1224 5848ч 
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Учебный план для 6-9  классов МБОУ «Старо-Юрашская средняя  школа» ЕМР РТ 

на 2022/2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

ВСЕГО 

Количество часов 

в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 4 3 3 21 

Литература  3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (татарский)  2 2 2 2 11 

Родная литература 

(татарская) 

 2 2 2 2 10 

Иностранный язык 

Иностранный язык (англ.)  3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(нем.) 

    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России, 

Всеобщая история 

 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология   1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

ОДНКНР 

 

 

     

Искусство Музыка  1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

 1 1   3 

Технология Технология  2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура  3 3 3 3 15 

Итого  33 34 35 36 170 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 

 0 1 1  2 

История Елабуги 

 

Алгебра 

  1  

1 

 1 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 35 36 36 172 
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Среднее общее образование 

Учебный план для 10-11 класса (универсальный профиль) составлен в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

включающий учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом уровне). 

         Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка, а также 

устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

         Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающего 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

         Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. Учебный 

план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополните5льных учебных предметов, курсов 

по выбору. 

         Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 

распределения по классам (годам) обучения. 

         Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. 

         Учебный план содержит 12  учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в том 

числе обязательными предметами являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия». 

         В учебном плане предусмотрено выполнения обучающимися 10-11го класса, 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

несколько изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области, деятельности; 

познавательной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта. 
         В учебный план 10 класса включены дополнительные предметы и курсы по выбору:   

- «Трудные случай русской пунктуации» 

- «Решение трудных задач по математике» 

- «Общие закономерности общей биологии» 

- «Решение задач по информатике и ИКТ» 

- «Страноведение» 

- «Родная литература  (татарская)» 

            В учебный план 11 класса включены дополнительные предметы и курсы по выбору:   

- «Трудные случаи  русской орфографии и пунктуации» 

- «Практикум по решению разноуровневых задач» 

- «Решение задач по информатике и ИКТ» 

- «Актуальные вопросы обществознания» 

- «Общие закономерности общей биологии» 

 - «Родная литература (татарская)» 
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Учебный план для 10 класса универсального профиля 

МБОУ «Старо-Юрашская средняя  школа» ЕМР РТ 

на 2022/2023 учебного года. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

10 

класс 

2022-

2023 

учебны

й год 

11    

класс 

2023-

2024 

учебны

й год 

Количест

во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (татарский) Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные науки Химия Б 2 2 4 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 0 1 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого   27 28  

Дополнительные 

предметы и курсы 

по выбору 

Дополнительные предметы и курсы по 

выбору 

 

 
8 

 

7 

 

15 

 

«Трудные случаи  русской орфографии и 

пунктуации » 

 1 1 2 

«Решение задач повышенной сложности  

по математике» 

 1 1 2 

«Страноведение»  2 1 2 

«Решение задач по информатике и ИКТ»  1 1 2 

«Родная  литература (татарская)»  1 1 2 

«Общие закономерности общей биологии»  2 2 2 

Предельно 

допустимая 

недельная  

нагрузка 

   

     35 

 

35 

 

 

70 

Количество часов за учебный период  1225 1190 2415 
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Учебный план для - 11 класса универсального профиля 

МБОУ «Старо-Юрашская средняя  школа» ЕМР РТ 

на 2022/2023 учебного года. 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

10 

класс 

2021-

2022 

учебны

й год 

11    

класс 

2022-

2023 

учебны

й год 

Количест

во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (татарский) Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 5 10 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные науки Химия Б 2 2 4 

Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б 0 1 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого   27 28  

Дополнительные 

предметы и курсы 

по выбору 

Дополнительные предметы и курсы по 

выбору 

 

 
8 

 

7 

 

15 

 

«Трудные случаи  русской орфографии и 

пунктуации » 

 1 1 2 

«Практикум по решению разноуровневых 

задач» 

 0 1 1 

«Решение задач повышенной сложности  

по математике» 

 1 0 1 

«Коммуникативная грамматика»  0 1 1 

«Страноведение»  2 0 2 

«Решение задач по информатике и ИКТ»  1 1 2 

«Актуальные вопросы обществознания»  0 1 1 

«Родная  литература (татарская)»  1 1 2 

«Общие закономерности общей биологии»  2 1 2 

Предельно 

допустимая 

недельная  

нагрузка 

   

     35 

 

35 

 

 

70 

Количество часов за учебный период  1225 1190 2415 
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Приложение №1  

к учебному плану  

МБОУ «Старо-Юрашская средняя  школа» ЕМР РТ на 2022-2023 учебный год 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 Класс  

Предмет 1 2 3 4 

Начальный уровень образования 

Русский язык КС ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ 

Литературное чтение 
КР 

ВГО/Т ВГО/КР ВГО/КР 

Математика и 

информатика 

КР 
ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Окружающий мир 
Т 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Родной язык (татарский) 
КС 

ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

КР 
ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Иностранный язык  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    

Музыка 
Т 

ВГО/Т 
ВГО/КР ВГО/Т 

Изобразительное 

искусство 

КР 
ВГО/Т 

ВГО/КР ВГО/Т 

Технология Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т 

Физическая культура 
Т ВГО/Т         ВГО/Т ВГО/Т 

          В 1 классе знаниям обучающихся дается уровня оценка «низкий уровень», «базовый 

уровень», «повышенный уровень», «высокий уровень». 

              Условные обозначения 

 -ДЗ –  диктант с грамматическим заданием 

 -ВГО – выставление годовой оценки 

 -Т –  тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом)  

 -КО- качественная оценка 

 -КС – контрольное списывание 

 -КР-  контрольная работа 
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Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

Предмет Класс 

 5 6 7 8 9 10 11 

Основной и средний уровни образования 

Русский язык ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ ВГО/ИЗ ВГО/ИЗ ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ 

Литература ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/ИЗ ВГО/КР 

Родной(татарский) 

язык  

ВГО/ДЗ ВГО/ИЗ ВГО/ИЗ ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

   Родная(татарская) 

литература  

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР   

Иностранный 

(англ)язык 

ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/Т ВГО/КР 

Второй иностранный 

(немец.)язык 

    ВГО/КР   

Математика ВГО/КР ВГО/КР    ВГО/КР ВГО/КР 

Алгебра   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР   

Геометрия   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР   

Информатика  и ИКТ   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР   

История России. 

Всеобщая 

история/История 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/Т 

Обществознание  ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т ВГО/КР ВГО/Т ВГО/КР 

География ВГО/КР ГО/Т ВГО/Т ВГО/КР ВГО/КР   

Физика   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Астрономия       ВГО/Т 

Химия    ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/КР 

Биология ВГО/Т ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР   

Искусство (музыка) ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР    

Искусство (ИЗО) ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР     

Технология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

Физическая культура ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

Индивидуальный 

проект 

      ЗП 

Дополнительные 

предметы и курсы 

по выбору 

       

«Трудные случаи  

русской орфографии 

и пунктуации » 
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проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 

Условные обозначения: 

                -ДЗ – диктант с грамматическим заданием 

                -ВГО  выставление годовой оценки 

                -КР – контрольная работа 

                -ИЗ – изложение 

                - Т – тестирование   

                - З – зачет 

               -ЗП-защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Практикум по 

решению 

разноуровневых 

задач» 

       

«Решение задач 

повышенной 

сложности  по 

математике» 

       

«Коммуникативная 

грамматика» 

       

«Страноведение»        

«Решение задач по 

информатике и ИКТ» 

       

«Актуальные вопросы 

обществознания» 

     ВГО/ДЗ ВГО/ДЗ 

«Родная  литература 

(татарская)» 

       

«Общие 

закономерности 

общей биологии» 
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